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OBJETIVOS DEL TRABAJO
Valorar la evolución de la presión intraocular (PIO) y de la producción de lágrima durante y después de un
protocolo anestésico basado en la administración de alfaxalona-midazolam-morfina como premedicación,
alfaxalona como inducción y sevoflurano para el mantenimiento.

MATERIAL Y MÉTODO

20 gatas adultas clínicamente sanas (40 ojos), de raza Común Europeo, acudieron al HCV-CEU para la realización
de una ovariohisterectomía por el flanco. Todos los animales incluidos fueron clasificados como ASA I y II. El
examen oftalmológico realizado un día antes de las intervenciones resultó normal, e incluyó: test de Schirmer
(STT-1), tinción con fluoresceína, examen del segmento anterior con lámpara de hendidura, tonometría de
aplanamiento y examen del fondo ocular mediante oftalmoscopia indirecta. Posteriormente, fueron evaluados el
STT-1 y la PIO a los siguientes tiempos: 5 (T1), 10 (T2) y 15 (T3) minutos tras la premedicación IM con alfaxalona
(5 mg/kg), morfina hidrocloruro (0,4 mg/Kg) y midazolam (0,25 mg/Kg); a los 5 (T4), 15 (T5), 25 (T6) minutos tras la
inducción IV con alfaxalona (3 mg/Kg) y mantenimiento con sevoflurano (1 CAM); y a las 6 (T7) y 24 (T8) horas
post extubación.

La normalidad de los datos fue examinada usando el test de Shapiro-Wilk. Para evaluar si existían diferencias
estadísticamente significativas de SST-1 y PIO respecto al tiempo, se utilizó un análisis de varianza. Los valores
obtenidos fueron tratados con el software IBM SPSS Statistics Base®.

RESULTADOS

Bajo el protocolo anestésico mencionado se observó un leve incremento de la PIO en T1 y una tendencia
descendente en T2 y T3. Tras la inducción, experimentó un nuevo ascenso que se mantuvo durante T5 y T6, hasta
que volvió a alcanzar los valores basales en T8. No hubo diferencias estadísticamente significativas (p< 0,05) en
ninguno de los valores obtenidos Tabla 1.

En cuanto al SST-1, observamos una disminución dramática y estadísticamente significativa desde T1 alcanzando
valores cercanos a 0 mm/min. Los valores basales se recuperaron a las 24 horas post extubación Tabla 1.

DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES

La producción de lágrima y la PIO son parámetros que deben ser tenidos en cuenta en cualquier cirugía
intraocular ya que se alteran con la mayoría de los protocolos anestésicos. En nuestra investigación se ha utilizado
la alfaxalona. Sus buenas propiedades como sedante e inductor han sido ampliamente descritas en gatos; sin
embargo, se han documentado efectos adversos como agitación, hipersensibilidad, hiperquinesia y opistótonos1,2.
Para contrarrestarlos, se administró midazolam, que provoca buena relajación muscular. Además, se utilizó



morfina como analgésico y sevoflurano como anestésico inhalatorio.

El presente estudio expone las variaciones de SST-1 y PIO bajo los efectos del protocolo descrito en el gato. El
análisis de varianza fue realizado con los datos de SST-1 y PIO, de todos los ojos en conjunto, dado que mediante
una t- student, con un nivel de significación del 95%, no encontramos diferencias estadísticamente significativas
entre el ojo derecho y el ojo izquierdo en ninguno de los tiempos.

Con el protocolo anestésico utilizado obtenemos un aumento transitorio, no significativo, de la PIO post sedación,
post inducción y en la recuperación. Este ascenso puede relacionarse con la administración de alfaxalona, que
eleva la PIO de forma significativa en otras especies como el perro 3 4. Los efectos del midazolam y el sevoflurano
sobre la PIO en gatos no han sido estudiados de manera aislada. En perros no inducen alteraciones significativas
sobre este parámetro5,6 pero, dado que hay diferencias fisiológicas y anatómicas entre especies sería necesario
realizar futuras investigaciones para concretarlo. Por otro lado, aunque no se han evaluado los efectos de la
morfina sobre la PIO en gatos, en esta especie causa midriasis que podría justificar este incremento7.Si bien es
cierto, en este estudio no hemos valorado diámetro pupilar siendo ésta una de las limitaciones del estudio.

Varias investigaciones reflejan los efectos de la anestesia general sobre el STT-1; no obstante, ninguna determina
la influencia de la alfaxalona sobre este parámetro en gatos. En general los anestésicos reducen el SST-18,
aunque algunos no lo modifican como el propofol, el sevoflurano o la morfina9. Nuestros resultados muestran una
disminución drástica de STT-1 hasta 24 horas post anestesia; esto difiere de lo publicado sobre la alfaxalona en
perros donde la recuperación del STT-1 ocurre a los 30 min post inducción4. Ya que los efectos del midazolam
sobre la producción de lágrima no han sido descritos previamente en perros y gatos, serían necesarios otros
estudios para relacionarlo con el retraso en la recuperación de STT-1.
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