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DISTRIBUCIA“N ANORMAL DE RETICULOCITOS EN BABESIOSIS CANINA: ESTUDIO RETROSPECTIVO.
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OBJETIVOS DEL TRABAJO

El objetivo del estudio es determinar la frecuencia con la que se observan poblaciones anormales de reticulocitos
en perros con babesiosis canina, y si estos responden a un patrén constante, estudiando el diagrama de puntos
del analizador Procyte Dx de Idexx. Asimismo, se evallan las alteraciones hematolégicas en estos animales.

MATERIAL Y METODO

Se trata de un estudio restrospectivo llevado a cabo en el Hospital Veterinario Abros, que engloba 85 casos de
babesiosis, diagnosticados entre junio de 2016 y enero de 2018. Todos los hemogramas se realizan en el Procyte
Dx de laboratorios Idexx en el propio centro.

Dicho analizador utiliza la citometria de flujo mediante laser y la fluorescencia, generada por la unién de ARN
residual a la “Polimetina”, para establecer la presencia de reticulocitos, situdndolos a lo largo del eje horizontal en
funcién de la intensidad de la misma.

Fueron analizados los diagramas de puntos de la serie roja generados en casos en los que se confirmé la
presencia de parasitos intraeritrocitarios. Se define como un diagrama de puntos de anormal aquellos casos en los
gue hay una completa separacion entre los reticulocitos y los eritrocitos maduros, o cuando existe una mayor
densidad de puntos en una zona concreta de la cola de cometa, proxima a la nube de eritrocitos maduros pero
separada de ella.

Se establecen 3 grupos atendiendo a lo siguiente: El grupo 1 incluye aquellas con una clara separacion de la nube
de reticulocitos con respecto a los glébulos rojos maduros y/o presencia de una mayor densidad de puntos en una
zona concreta. En el grupo 2 casos con caracteristicas similares a las del grupo 1 pero no de forma tan clara, bien
por la baja densidad de puntos y/o porque no hay una separacién clara con los eritrocitos maduros. En el grupo 3
encontramos los diagramas de reticulocitos normales, que engloban animales sin anemia, con anemia no
regenerativa y anemia regenerativa, pero todos con el diagrama de reticulocitos esperado en cada caso.

Asimismo, se analizan los siguientes parametros hematolégicos en todos los casos del estudio: hematocrito, MVC,
HCMH, numero reticulocitos, leucocitos, neutréfilos, linfocitos, monocitos, eosindfilos y plaguetas.

RESULTADOS



En 44 de las 85 graficas revisadas se aprecia una distribucion anormal de reticulocitos. En 21 de ellas las
alteraciones son claras, englobandolas en el grupo 1, mientras que 23 pueden ser algo mas ambiguas y/o
subjetivas, por lo que se incluyen en el grupo 2. 41 de los 85 animales no presentan indicios de distribucion
anormal, englobandolos en el grupo 3.

Todos presentaban trombocitopenia, siendo esta acusada (menos de 70 K/uL) en 82 casos. 62 de ellos
presentaban cierto grado de anemia (hematocrito < 37,3%), siendo leve (valores entre 25%-37,3%) en 47 casos,
moderada (15%-25%) en 10 casos y grave (hto< 15%) en 5. De todos ellos, solo se aprecia una respuesta
regenerativa (considerando esta si el nimero de reticulocitos es mayor de 80000) en 11 casos.

El recuento de leucocitos fue normal o bajo en todos los casos excepto en uno, que habia sido tratado unas horas
antes de realizar el hemograma con dexametasona intramuscular. El contaje de neutrdfilos, linfocitos y eosindfilos
resulté por debajo del rango de referencia en 31, 66 y 70 pacientes respectivamente. Por otro lado, los monocitos
se mantienen elevados en 45 de los 85 casos analizados.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Se demuestra presencia de una distribucién anormal de los reticulocitos en el diagrama de puntos de perros con
babesiosis utilizando el analizador Procyte de Idexx. Se ha descrito en un estudio anterior este hallazgo en
animales con babesia en Tolouse, utilizando los analizadores Procyte de Idexx y el Sysmex XT-2000iV (1,2).
También se reportaron hallazgos similares en medicina humana en los monocitos de pacientes con malaria (3).

En este estudio se observé la presencia de alteraciones en la distribucion de reticulocitos en un 52% de los casos
de animales infectados por formas grandes de Babesia, siendo esta muy evidente en practicamente la mitad de
ellos, es decir, en un 25 % del total de animales afectados.

Otras posibles causas de recuento y distribucién anormal de reticulocitos son: casos de leucemia, presencia de
cuerpos de Heinz o Howell-joly, plaquetas gigantes o agregados plaquetarios y situacion con leucocitosis severa o
leucocitos anormales (4,5,6). Sin embargo, y ante la necesidad de méas estudios, no parecen seguir el mismo
patrén que en casos de babesiosis.

A pesar de las limitaciones del estudio, como la ausencia de grupo control o la cierta subjetividad inherente a la
interpretacién de los diagramas de puntos, la presencia de una distribucién anormal de reticulocitos, siguiendo
este patrén concreto, es muy indicativo de la enfermedad. Aunque la ausencia de este hallazgo en ningln caso
descarta la presencia de babesia, su deteccién es muy indicativa de la misma, por lo que supone una ayuda para
el clinico en el diagnéstico de esta enfermedad.
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